
Instrukcja bezpieczeństwa – szczoteczki 

elektryczne i soniczne do zębów 

Przed rozpoczęciem użytkowania szczoteczki należy dokładnie zapoznać się z instrukcją 

obsługi producenta oraz poniższymi zasadami bezpieczeństwa. Dokument należy zachować 

na przyszłość. 

1. Przeznaczenie produktu 

Szczoteczka elektryczna lub soniczna przeznaczona jest wyłącznie do higieny jamy ustnej, w 

szczególności do czyszczenia zębów, dziąseł i języka zgodnie z zaleceniami producenta. 

Nie należy używać urządzenia do innych celów. 

2. Bezpieczeństwo użytkowania 

 Używaj szczoteczki zgodnie z jej przeznaczeniem i instrukcją producenta. 

 Przed każdym użyciem sprawdź, czy urządzenie oraz końcówka szczoteczki nie są 

uszkodzone. 

 Nie używaj urządzenia, jeśli jego obudowa, przewód, ładowarka, stacja ładująca lub 

inne elementy są uszkodzone. 

 Nie używaj pękniętej, zdeformowanej lub nadmiernie zużytej końcówki szczoteczki. 

 Nie naciskaj szczoteczki zbyt mocno na zęby i dziąsła. Nadmierny nacisk może 

powodować podrażnienia. 

 Nie gryź ani nie żuj końcówki szczoteczki. 

 Nie wkładaj urządzenia ani jego elementów do otworów ciała innych niż jama ustna 

zgodnie z przeznaczeniem produktu. 

 Nie dokonuj samodzielnych przeróbek ani napraw urządzenia. 

3. Bezpieczeństwo podczas ładowania 

 Do ładowania używaj wyłącznie ładowarki, przewodu lub stacji ładującej zgodnej z 

wymaganiami producenta. 

 Nie używaj uszkodzonych przewodów, wtyczek ani ładowarek. 

 Nie dotykaj elementów podłączonych do sieci elektrycznej mokrymi rękami. 

 Ładowarkę należy podłączać wyłącznie do sprawnego gniazda elektrycznego o 

parametrach zgodnych z oznaczeniem urządzenia. 

 Nie umieszczaj przewodu ani ładowarki w wodzie lub innych cieczach. 

 Nie używaj ładowarki w miejscu, w którym może wpaść do wanny, umywalki lub 

innego zbiornika z wodą. 

 Jeżeli ładowarka wpadnie do wody, nie wyciągaj jej ręką przed odłączeniem zasilania. 

 Nie przykrywaj ładowarki podczas pracy. 

 Odłącz ładowarkę od sieci przed czyszczeniem lub w przypadku dłuższego 

nieużywania urządzenia. 

4. Kontakt z wodą 



Rączka wielu szczoteczek elektrycznych i sonicznych jest przystosowana do użytkowania w 

warunkach podwyższonej wilgotności, jednak stopień wodoodporności może różnić się w 

zależności od modelu. 

 Nie zanurzaj urządzenia w wodzie, jeżeli producent wyraźnie nie dopuszcza takiego 

użytkowania. 

 Po użyciu opłucz końcówkę szczoteczki i usuń pozostałości pasty. 

 Przed podłączeniem urządzenia do ładowania upewnij się, że elementy wymagające 

zachowania suchości są suche. 

5. Dzieci i osoby wymagające nadzoru 

 Produkt nie jest zabawką. 

 Dzieci powinny korzystać ze szczoteczki wyłącznie zgodnie z zaleceniami producenta 

i pod odpowiednim nadzorem osoby dorosłej. 

 Nie pozwalaj dzieciom bawić się ładowarką, przewodem ani innymi elementami 

urządzenia. 

 Małe elementy i wymienne końcówki należy przechowywać poza zasięgiem małych 

dzieci ze względu na ryzyko połknięcia lub zadławienia. 

 Czyszczenie i konserwacja urządzenia przez dzieci powinny odbywać się wyłącznie 

pod nadzorem osoby dorosłej. 

6. Zdrowie jamy ustnej 

W przypadku występowania chorób dziąseł, nadwrażliwości, niedawno przeprowadzonych 

zabiegów stomatologicznych, implantów lub innych problemów jamy ustnej przed 

rozpoczęciem używania szczoteczki elektrycznej lub sonicznej należy w razie wątpliwości 

skonsultować się ze stomatologiem. 

W przypadku wystąpienia bólu, silnego krwawienia, obrzęku lub utrzymującego się 

podrażnienia należy przerwać użytkowanie i skonsultować się ze specjalistą. 

Niewielkie krwawienie dziąseł może wystąpić przy zmianie rodzaju szczoteczki, jednak jeżeli 

utrzymuje się przez dłuższy czas, wymaga konsultacji stomatologicznej. 

7. Końcówki szczoteczki 

 Stosuj wyłącznie końcówki kompatybilne z danym modelem urządzenia. 

 Końcówkę należy wymieniać zgodnie z zaleceniami producenta, zazwyczaj również 

wtedy, gdy włosie jest wyraźnie zużyte lub zdeformowane. 

 Po chorobie lub infekcji jamy ustnej zaleca się wymianę końcówki. 

 Ze względów higienicznych jedna końcówka powinna być użytkowana przez jedną 

osobę. 

8. Czyszczenie i konserwacja 

 Przed czyszczeniem elementów elektrycznych odłącz urządzenie od źródła zasilania. 



 Nie stosuj agresywnych środków chemicznych, rozpuszczalników ani materiałów 

ściernych. 

 Nie czyść urządzenia benzyną, alkoholem technicznym ani środkami łatwopalnymi. 

 Końcówkę po użyciu dokładnie wypłucz i pozostaw do wyschnięcia. 

 Rączkę urządzenia należy czyścić zgodnie z zaleceniami producenta. 

 Nie wkładaj urządzenia ani ładowarki do zmywarki, chyba że producent wyraźnie 

dopuszcza taką możliwość. 

9. Akumulator 

Jeżeli urządzenie posiada wbudowany akumulator: 

 nie przebijaj, nie zgniataj i nie rozbieraj akumulatora; 

 nie wrzucaj urządzenia do ognia; 

 nie wystawiaj go na działanie bardzo wysokiej temperatury; 

 nie używaj urządzenia, jeśli akumulator jest spuchnięty, przegrzewa się, przecieka lub 

wydziela nietypowy zapach; 

 uszkodzonego akumulatora nie należy samodzielnie wymieniać, jeśli konstrukcja 

urządzenia nie przewiduje takiej możliwości. 

10. Przechowywanie 

 Przechowuj urządzenie w suchym i czystym miejscu. 

 Nie pozostawiaj go w pobliżu źródeł ciepła ani w bezpośrednim nasłonecznieniu. 

 Nie przechowuj urządzenia w temperaturach wykraczających poza zakres wskazany 

przez producenta. 

 Przewód zasilający przechowuj w sposób zapobiegający jego zaginaniu, zgniataniu i 

przecięciu. 

11. Postępowanie w przypadku uszkodzenia 

Natychmiast przerwij korzystanie ze szczoteczki, jeśli: 

 urządzenie zostało mechanicznie uszkodzone, 

 urządzenie nie działa prawidłowo, 

 występuje nadmierne nagrzewanie, 

 pojawia się nietypowy zapach lub dźwięk, 

 akumulator jest uszkodzony lub zdeformowany, 

 przewód, ładowarka lub stacja ładująca są uszkodzone. 

Nie próbuj samodzielnie otwierać lub naprawiać urządzenia. 

12. Utylizacja 

Zużytych urządzeń elektrycznych i elektronicznych oraz akumulatorów nie należy wyrzucać 

razem z niesegregowanymi odpadami komunalnymi. 



Produkt należy przekazać do odpowiedniego punktu zbiórki zużytego sprzętu elektrycznego i 

elektronicznego lub postępować zgodnie z lokalnymi przepisami dotyczącymi utylizacji. 

Ważne 

Niniejsza instrukcja ma charakter ogólny. W przypadku rozbieżności pomiędzy jej treścią a 

instrukcją producenta danego modelu należy stosować wymagania i ostrzeżenia określone 

przez producenta urządzenia. 

 


